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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном дошкольном 

образовательном бюджетном учреждении детского сада №16 с. Михайловка 
Михайловского муниципального района, разработанным в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ (пункт 7 статьи 28; пункт 2 статьи 30); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам дошкольного образования»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. № 28;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155; 

 Уставом МДОБУ. 
 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные и психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

 
Особенности регламентации приоритетных направлений. 

В своем развитии учреждение ориентируется на следующие приоритетные 

ценности: 

 охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе и эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности  

и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 



 обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 
организованных форм дошкольного образования, возможности формирования 

программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Достижение поставленных целей лежит в основе определения основных 
направлений и мероприятий по реализации программы развития, ориентированной 

на личность ребенка и создание в МДОБУ условий для развития его способностей, 

на свободное сотрудничество воспитанников, родителей (законных представителей) 

и педагогов. 
Годовой календарный учебный график утверждается приказом заведующего 

МДОБУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего МДОБУ и доводятся до 
сведения всех участников образовательного процесса. 

1. Продолжительность учебного года. 

 Начало учебного года –01 сентября 2022 г. 

 Каникулярный период – зимний: 01 января - 08 января 2023 г.; 
 Окончание учебного года– 31 мая 2023 г. 

 Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница). 

 Продолжительность учебного года – 36 недели. 

 Летний оздоровительный период – 01.06.2022г. – 31.08.2022 г. 
Режим работы МДОБУ – 7.30 – 18.00.  

В летний оздоровительный период проводится организованная 

образовательная деятельность художественно – эстетического и физкультурно-
оздоровительного направлений (музыкальная, спортивная, изодеятельность). 

 
Вид деятельности Период учебного года 

 

Адаптационный период 12 – 23 сентября 

Мониторинг 10 октября – 21 октября 

Воспитательно-образовательный процесс 12 сентября – 30 декабря 

Новогодние каникулы 1 января – 08 января 

Воспитательно-образовательный процесс 09 января – 19 мая 

Мониторинг  22 мая – 31 мая 

Летний оздоровительный период 01 июня – 31 августа  

Досуговая деятельность  по физическому воспитанию, музыке, изобразительной и 

конструктивной деятельности в соответствии с годовым планом работы специалистов 

(основание СанПиН ) 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 - продолжительность - пять дней; 

 - общее количество занятий в неделю в группах: 

 от 2 лет до 3 лет - 9 ООД (продолжительность – 10 мин.); 

 от 3 лет до 4 лет - 10 ООД (продолжительность – 15 мин.); 

 от 4 лет до 5 лет - 11 ООД (продолжительность – 20 мин.); 



 от 5 лет до 6 лет - 13 ООД (продолжительность – 25 мин.); 

 от 6 лет до 7 лет - 13 ООД (продолжительность – 30 мин.) 

 Перерыв между занятиями – 10 минут. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю. 
  

Группа, возраст детей 

 2 группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

младшая 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовит. к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Длительность 

условного часа 

организованной 

образовательной 

деятельности 

(ООД) 

10 мин 

 

15 мин. 20 мин 25 мин 30 мин 

Количество 

условных часов в 

неделю 

10 10 11 13 14 

Общее время ООД 

в неделю 

2 часа  

30 минут 

 3 часа  

40 минут 

5 часов 

 

7 часов 

 

Календарный учебный график на месяц. 
 

Образовательная 

область 

Группа  

2 гр. Раннего 

возраста 

Младшая Средняя 

группа 

Старшая  Подготов. к 

школе 

В 

неделю 

В 

месяц 

В 

неделю 

В 

месяц 

В 

неделю 

В 

месяц 

В 

неделю 

В месяц В 

неделю 

В месяц 

Физическое 
развитие 

3/10 2 часа 3/15 3 
часа 

3/20  4 часа 3/25  5 часов 3/30  6 часов 

Познавательное 
развитие 

1/10 40 
мин 

1/15  1 
час 

1/20 1 час 
20 

мин 

1/25 1 час 
40 мин 

1/30 2 часа 

Речевое развитие 2/10 1час 
20 

мин 

1/15 1 час 1/20 1 час 
20 

мин 

2/25 3 час 20 
мин 

2/30 4 часа 

Музыка 2/10 1час 

20 
мин 

2/15 2 час 2/20 2 ч 40 

мин  

2/25 3 ч 20м 2/30 4 часа 

Рисование/ 
аппликация 

1/10 40 
мин 

1/15 1 час 1/20 1 час 
20 

мин 

1/25 1 час 40 
мин 

1/30 2 часа 

Дополнительная 
образовательная 
деятельность 

- - - - 1/20 1 час 
20 

мин 

1/25 1 час 40 
мин 

1/30 2 часа 

Лепка  1/10 40 
мин 

1*/15 30ми
н 

1*/20  40 
мин 

1*/25 50 мин 1*/30 1 час 

ФЭМП 1/10 40 

мин 

1/15 1 час 1/20 1 час 

20 
мин 

1/25 1 час 40 

мин 

2/30 4 часа 

Всего  11/10 
1 час 

20 
мин 

7 
часов 

20 
мин 

10/15=  
2 час 

30 
мин 

9 
часо

в 30 
мин. 

10/20 
= 3 

час 30 
мин 

13 
часов 

40 
мин. 

13/25 
=5 

часов 

19 
часов 

10 мин. 

14/30 
= 7 

часов 
 

25 
часов 

*-1 раз в 2 недели 



Сроки проведения мониторинга достижений воспитанниками 

планируемых результатов освоения Основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования 

 - С 10.10.2022 г. по 21.10.2022 г. 

 - С 22.05.2023 г. по 31.05.2023 г. 
 

 Периодичность проведения родительских собраний 

 - 1 собрание – сентябрь-октябрь 

 - 2 собрание – апрель - май 
 Праздничные (выходные) дни 

 - 1- 08 января - Новогодние каникулы; 

 - 23 февраля – День защитника Отечества; 

 - 8 марта – Международный женский день; 
 - 1 мая – Праздник Весны и Труда; 

 - 9 мая – День Победы; 

 - 12 июня – День независимости; 
 - 4 ноября – День народного единства. 
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